
Possível ficha de trabalho 

Esta ficha de trabalho é oferecida como subsídio para 

1/ receber os frutos da assembleia sinodal de outubro a nível local  

2/ continuar o caminho sinodal de conversão nas Igrejas locais. 

 

Os números entre parêntesis referem-se ao relatório. 

 

1. Que medidas tomar para:  

1/ transmitir a experiência da assembleia de outubro de 2023? 

2/ dar a conhecer e trabalhar sobre o Relatório de Síntese?  

3/ difundir amplamente a Carta ao Povo de Deus?  

- O que é que já foi feito, o que é que falta fazer 

- Testemunhos dos participantes 

- Apresentações 

- Artigos e entrevistas 

- Tradução e publicação da síntese 

- Resumos e fichas de trabalho para trabalhar sobre a síntese 

 

2. O que podemos fazer localmente a nível paroquial, diocesano, nacional e continental para continuar a 
aprender a sinodalidade?  

- Escolher 3 prioridades entre os 20 temas do relatório de síntese (por exemplo, 1 para cada parte 
da síntese) 

- Escolher 3 iniciativas concretas a implementar entre as várias propostas da síntese que podem ser 
aplicadas imediatamente a nível local (ver a lista de possíveis propostas a pôr em prática) 

 

3. Que propostas podem ser feitas para experimentar concretamente o método sinodal do diálogo no 
Espírito nos diversos encontros e assembleias (nas paróquias, movimentos, comunidades, dioceses, etc.), 
instâncias de participação? (2.j) 

- Identificar pessoas/organizações com capacidade de facilitação (2.k) 

- Fornecer formação em conversação no Espírito, formação em escuta e discernimento, e formação 
para facilitadores 

 

4. Como é que todos os batizados podem ser mais envolvidos no processo sinodal (1.m) e como escutar 
mais os que estão na periferia (16.)?  



- Que medidas concretas podem ser tomadas para escutar e consultar os pobres (4), os migrantes 
(5 e 6), os jovens e as mulheres (6)? 

- Que medidas concretas podem ser tomadas para ouvir os sacerdotes e convidá-los a participar na 
experiência sinodal (1.n +11)? 

 

5. Escolher um ou dois temas a aprofundar em relação a questões locais a partir das "Questões a tratar" e 
fazer com que sejam elaborados por uma comissão composta por teólogos, canonistas e responsáveis 
pastorais.  

 

6. Identificar e partilhar 2 ou 3 recursos e iniciativas locais ou boas práticas de sinodalidade que seriam 
interessantes para dar a conhecer a outros e enviá-los ao secretariado sinodal para o sítio web do Secretário-
Geral do Sínodo synoderessources.org.   

 

7. Como podemos aprofundar a definição e a compreensão da sinodalidade no nosso contexto cultural? 

- Usando a partir da Síntese nº1 “Sinodalidade: experiência e compreensão" como ponto de partida, 
aprofundar a nossa compreensão da sinodalidade a partir do nosso próprio contexto e propor imagens de 
sinodalidade que possam fazer sentido na nossa cultura. 

 

8. Como é que a dimensão espiritual da sinodalidade pode ser implementada e aprofundada a nível local 
(3k.l.m)? 

- Elaborar propostas de exercícios espirituais relacionados com o tema da sinodalidade. 

- Desenvolver abordagens à sinodalidade nos lugares de piedade popular. 

- Incentivar a oração pelo Sínodo através da elaboração de propostas espirituais, nomeadamente 
durante a Quaresma e a Páscoa. 

 

9. Com as instâncias de participação (conselhos) (18): envolvê-las na receção da síntese e nos 
discernimentos a efetuar em preparação da próxima sessão. 

- Reler o modo como a sinodalidade é vivida concretamente (especialmente a dimensão da 
participação e da autoridade) nestas instâncias à luz do relatório de síntese (12.k). 

 


