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Instrumentum Laboris. Um documento de toda a Igreja 

"O IL não é um documento da Santa Sé, mas de toda a Igreja. Não é um documento escrito em uma 
escrivaninha. É um documento no qual todos são coautores, cada um pelo papel que é chamado a 
desempenhar na Igreja, em docilidade ao Espírito. [...] Vocês não encontrarão no texto uma sistematização 
teórica da sinodalidade, mas o fruto de uma experiência eclesial, de uma jornada na qual todos nós 
aprendemos mais, pelo fato de caminharmos juntos e nos questionarmos sobre o significado dessa 
experiência. Posso dizer que o IL é um texto no qual não falta a voz de ninguém: a do Santo Povo de Deus; 
a dos Pastores, que garantiram o discernimento eclesial com sua participação; a do Papa, que sempre nos 
acompanhou, nos apoiou, nos encorajou a seguir em frente. O IL é também uma oportunidade para todo o 
Povo de Deus continuar o caminho iniciado e uma oportunidade para envolver aqueles que não foram 
envolvidos até agora", disse o Cardeal Mario Grech, Secretário Geral da Secretaria Geral do Sínodo, 
falando esta tarde na conferência de imprensa de apresentação do Instrumentum Laboris (IL): o documento 
de trabalho para a primeira sessão da 16ª Assembleia Geral Ordinária do Sínodo dos Bispos (4-29 de outubro 
de 2023).  

Por sua vez, o Cardeal Jean-Claude Hollerich, S.J., Arcebispo de Luxemburgo e Relator Geral da 
XVI Assembleia Geral Ordinária do Sínodo dos Bispos, recordou que o IL "não é um documento que, após 
várias emendas dos participantes do Sínodo, deve levar a uma versão final a ser votada no final do Sínodo. 
Não é uma resposta provisória a todas as perguntas sobre sinodalidade. Em vez disso, é o resultado do 
processo sinodal em todos os níveis, um resultado que leva a muitas perguntas que poderiam ser respondidas 
pelos participantes do Sínodo dos Bispos. A estrutura do texto e a dinâmica estrutural da assembleia sinodal 
estão intimamente ligadas".. 

O Pe. Giacomo Costa, S.J., Consultor da Secretaria Geral do Sínodo, se deteve sobre a metodologia 
da Assembleia Sinodal, que é fruto do processo sinodal: "De modo surpreendentemente claro [...] surgiu 
o desejo de continuar a usar para a escuta e o discernimento em comum o método do diálogo no Espírito, 
que marcou profundamente a fase consultiva do caminho sinodal". Para o Consultor da Secretaria Geral do 
Sínodo, "a Assembleia Sinodal é chamada a viver um processo espiritual de busca da vontade de Deus e 
não o dinamismo dos órgãos parlamentares, nos quais o confronto termina com uma votação que divide 
maioria e minoria". Por esse motivo, o trabalho da Assembleia será estruturado em cinco segmentos, 
seguindo a dinâmica do IL. Por fim, ele lembrou como o último segmento do trabalho será dedicado a reunir 
os frutos e formulá-los em um texto que os torne comunicáveis. "Isso não é uma conclusão. Entre as duas 
sessões, continuaremos a caminhar juntos nas Igrejas e entre as Igrejas, para reler esta experiência do Povo 
de Deus e promover o aprofundamento necessário [...] O objetivo das duas sessões continua sendo 
apresentar ao Santo Padre propostas concretas para crescer como Igreja sinodal. Para isso, é importante 
identificar os bloqueios que estão impedindo o caminho e aprofundar as questões sobre as quais ainda não 
se chegou a um consenso suficiente. O ano entre as duas sessões será de fundamental importância para 
testar como lidar com elas e oferecer mais elementos para o discernimento da assembleia em outubro de 
2024."  

Por fim, Helena Jeppesen-Spuhler, da Lenten Action (Suíça) e membro da delegação suíça na Assembleia 
Continental em Praga, Ir. Ester Lucas, membro da Equipe Sinodal do SECAM (Comitê Teológico) e Ir. 
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Nadia Coppa, A.S.C., Presidente da União Internacional das Superioras Gerais (UISG) apresentaram três 
testemunhos com o objetivo de mostrar como o Instrumentum Laboris será usado para a preparação dos 
membros para a Assembleia Sinodal em outubro e para a animação dos grupos sinodais locais. 

Os textos dos discursos estão disponíveis no idioma original. 

Algumas fotos da Conferência de Imprensa estão disponíveis aqui. 

O Instrumentum Laboris e outros materiais informativos relacionados à primeira sessão da XVI Assembleia 
Geral Ordinária do Sínodo dos Bispos estão disponíveis aqui. 

 


