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Dix ans après Amoris laetitia : annoncer l'Évangile avec les familles aujourd'hui 

Publication du document préparatoire de la Rencontre d'octobre 2026 
Vatican, 6 juillet 2026 

Le Dicastère pour les Laïcs, la Famille et la Vie et la Secrétairerie Générale du Synode publient le 

Parcours thématique, instrument de préparation et d'animation de la Rencontre que le Saint-Père Léon 

XIV a convoquée au Vatican, du 7 au 14 octobre 2026, avec les Chefs des Églises catholiques orientales 

sui iuris et les Présidents des Conférences épiscopales. 

Envoyé aux Chefs des Églises catholiques orientales sui iuris et aux Présidents des Conférences épiscopales, 

le Parcours thématique est rendu public aujourd'hui : c'est le document qui prépare et accompagne les 

travaux de la Rencontre que le Saint-Père Léon XIV tiendra avec eux au Vatican, du 7 au 14 octobre 2026. 

La Rencontre avait été annoncée par le Pape dans son Message du 19 mars 2026, à l'occasion du dixième 

anniversaire de l'Exhortation apostolique post-synodale Amoris laetitia. Prenant acte des changements qui 

continuent d'influencer les familles, le Saint-Père avait exprimé son intention de « procéder, dans l'écoute 

réciproque, à un discernement synodal sur les étapes à entreprendre pour annoncer l'Évangile aux familles 

aujourd'hui, à la lumière d'Amoris laetitia et en tenant compte de ce qui se réalise dans les Églises locales ». 

À la conclusion du récent Consistoire extraordinaire, le 27 juin dernier, le Pape Léon XIV est revenu sur le 

thème de la famille : « Là où elle est soutenue et accompagnée, grandit une école de relations, de solidarité 

et d'espérance ; là où elle est blessée ou isolée, toute la société en porte les conséquences. » À cette même 

occasion, il a annoncé que quelques familles participeront elles aussi à la Rencontre, appelées à partager leur 

expérience : « Leur présence est essentielle ; mais j'espère que tous ceux qui viendront se prépareront en 

écoutant de près et en portant l'expérience des familles de leurs Églises » (Discours, 27 juin 2026). 

À Rome, les évêques du monde entier seront invités à échanger sur les thèmes indiqués par le Parcours 

thématique et à s'écouter les uns les autres, pour relancer ensuite, dans leurs Églises locales et avec les 

familles, une action pastorale partagée en faveur de la famille, de la vie humaine et de la vocation au 

mariage. 

En effet, ces journées de travail entendent offrir un espace réel de rencontre, d'écoute et de discernement : en 

accueillant les expériences vivantes des familles, en partageant des récits concrets de vie, en réfléchissant 

aux initiatives d'accompagnement que la communauté ecclésiale met en œuvre, et en dialoguant avec des 

experts. En ce sens, les Conférences épiscopales et les Églises catholiques orientales sont invitées à déjà 

réfléchir aux noyaux thématiques au cours de ces mois qui précèdent la Rencontre, en valorisant l'écoute des 

familles des Églises locales. 

C'est donc un parcours éminemment pastoral, qui place les familles au centre non seulement comme 

destinataires de l'action de l'Église, mais comme acteurs de sa mission, à travers lesquels l'Évangile prend 

forme dans les relations quotidiennes, dans les choix, dans la fragilité et dans l'espérance. 

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/messages/pont-messages/2026/documents/20260319-messaggio-amorislaetitia.html
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html


Bien qu'elle ne soit pas une Assemblée du Synode des Évêques, la Rencontre se déroulera dans un style 

synodal car — comme le Pape Léon XIV l'a indiqué à la clôture du Consistoire — elle s’inscrit dans l'esprit 

du parcours de mise en œuvre du Synode, fait d'écoute, de prière et de discernement. 

Cinq noyaux thématiques sont proposés à la réflexion des participants, avant et pendant la Rencontre : 

1. Les familles aujourd'hui : réalité, beauté et défis — Discerner les signes des temps à partir de l'expérience 

des familles et de l'engagement de l'Église aujourd'hui. 

2. Les jeunes et la découverte de la vocation matrimoniale — Écouter les jeunes et les accompagner dans la 

découverte de la valeur du mariage. 

3. La vie matrimoniale. Les premières années de mariage : un temps décisif — Écouter et accompagner les 

couples dans les premières années de vie matrimoniale et à chaque étape de la vie. 

4. Dans les difficultés de la vie : accompagner et soutenir — Cheminer avec les familles dans les situations 

complexes. 

5. Les familles chrétiennes, acteurs de la mission de l'Église — Accueillir l'amour conjugal et familial comme 

élan pour la mission. 

Le Parcours thématique est disponible sur https://www.laityfamilylife.va/ et sur https://www.synod.va en 

plusieurs langues. 

 

 
***** 

Amoris laetitia est le document pontifical publié le 19 mars 2016 par le Pape François, fruit d'un cheminement de 

discernement synodal de trois ans, ayant eu pour cœur la IIIᵉ Assemblée générale extraordinaire du Synode des 

Évêques (5-19 octobre 2014) et la XIVᵉ Assemblée générale ordinaire du Synode des Évêques (4-25 octobre 2015). 

https://www.laityfamilylife.va/
https://www.synod.va/

