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I N T R O D U C C I Ó N

A P R O V E C H A N D O  A L  M Á X I M O  E S T O S  M A T E R I A L E S

¿ P O R  Q U É  C R E A M O S  P L A N T I L L A S ?

B U E N A S  P R Á C T I C A S  P A R A  S U  U S O

C O N S E J O S  R Á P I D O S  P A R A  P R O D U C I R  C O N T E N I D O S

O R I G I N A L E S

¿ C Ó M O  G E S T I O N A R  U N  E V E N T U A L  C O M E N T A R I O  N E G A T I V O ?

¿ C Ó M O  U S A R  L O S  T E M A S  P R I N C I P A L E S  D E L  S Í N O D O  2 1 - 2 3

E N  R E D E S  S O C I A L E S ?

Conecta
Involucra
InspiraInspira

Todo el conjunto de herramientas puede utilizarse
como referencia de diseño para crear recursos
digitales con distintos fines
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#IglesiaQueEscucha
Nuestro Santo Padre, el Papa Francisco, ha invitado a la Iglesia Católica a emprender un camino
juntos. A través de la escucha y el discernimiento enraizados en el Espíritu Santo, todo el pueblo de
Dios será llamado a contribuir a un proceso por el cual la Iglesia profundiza en la comprensión de su
misión y mira hacia el futuro.

El Sínodo, un proceso por el que la Iglesia comenzará esta importante labor, no es sólo una reunión
de obispos que reflexionan sobre un tema concreto y asesoran al Papa. Un Sínodo es un camino de
discernimiento, en el que el pueblo de Dios está llamado a orar y reflexionar sobre la voluntad del
Espíritu Santo para la Iglesia. Mediante nuestra escucha y nuestro compartir, trataremos de
comprender cuál es la voluntad del Espíritu Santo para el tema que se discute y por lo tanto, para la
Iglesia.

Para el Sínodo Ordinario de los Obispos del 2023, el tema es la sinodalidad. En pocas palabras, la
sinodalidad consiste en discernir cómo se mueve el Espíritu a través y con el Cuerpo de Cristo, para
que podamos seguir cumpliendo nuestra misión de evangelizar en el mundo. 
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A partir de octubre de 2021, el proceso sinodal involucrará a las diócesis de todo el mundo en
una fase de escucha que "integrará el Proceso Sinodal en la vida de la Iglesia local en formas
creativas que promuevan y profundicen la comunión, una participación más plena y una
misión más fructífera". 

Esta fase diocesana permitirá a las parroquias, diócesis y conferencias episcopales,
asociaciones, congregaciones y comunidades eclesiales vivir juntos nuestro camino sinodal, e
infundir este proceso en la vida de sus comunidades. Para hacerlo con eficacia, es esencial
una comunicación frecuente, abierta y de calidad.

En nuestro mundo cada vez más digital, y teniendo en cuenta los retos que muchos de
nosotros seguimos afrontando en relación con la pandemia del COVID-19, el uso de los
medios digitales y sociales será de suma importancia para garantizar que el pueblo de Dios
ocupe el lugar que le corresponde en la mesa de nuestros debates.

Dado que la escucha es uno de los dos pilares claves del proceso sinodal, los medios sociales
eficaces crean nuevas oportunidades para que el pueblo de Dios entre en nuestro camino de
discernimiento. Los medios sociales nos dan una capacidad única para ofrecer al mundo un
ejemplo de lo que significa ser "una Iglesia que escucha". El uso efectivo de los medios
sociales en sí mismo puede ser un ejemplo de esta práctica sinodal. Con ese espíritu hemos
preparado este conjunto de herramientas de buenas prácticas y materiales para los medios
digitales. Estas herramientas no han sido desarrolladas sólo para dar a conocer o promover el
Sínodo, sino que han sido diseñadas para ayudar a fomentar auténticos momentos de
encuentro, para que, a través de los intercambios y el discernimiento mutuo, las comunidades
locales puedan descubrir los caminos sinodales que mejor se adapten a su contexto local. 

Les invitamos y animamos a utilizar los recursos incluidos en esta caja de herramientas para
ayudar e inspirar su trabajo mientras nos embarcamos en nuestro caminar juntos a través del
proceso sinodal. Esperamos y rezamos sinceramente para que estos recursos les ayuden a
encender la reflexión y el diálogo en todas las formas de comunicación social. Les rogamos
que sepan de nuestras oraciones y de nuestra cercanía a lo largo de este proceso.
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¿Por qué estamos creando
ejemplos para ti?
Porque sabemos lo ocupado que estáis y queremos ayudaros ofreciéndoos

algunas plantillas "listas para usar" para que podáis publicarlas simplemente en

las redes sociales u otras plataformas. Esta es una forma fácil de difundir

contenido.

Porque queremos que TODOS participen en este Sínodo. Vuestra participación

es importante y necesaria. La Iglesia de Dios está convocada en el Sínodo.

Porque es importante saber que, en este Sínodo, toda la Iglesia quiere caminar

unida, trabajando la difusión de este tema crucial: “Por una Iglesia sinodal:

comunión, participación, misión”. 

creando
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Porque el sínodo es un camino para que cada

persona pueda expresar sus experiencias, sus

sentimientos y sus pensamientos. La voz de la

Iglesia se compone de muchas voces diferentes y

el Sínodo es un tiempo de gracia, donde el

mensaje unificado y coherente es la diversidad y

la pluralidad. Por eso necesitamos también tu voz.

Con estas plantillas, te animamos a utilizarlas y a

ser creativos en el contenido que queráis

compartir. 

Porque mediante muestras iniciales, puedes crear

otras nuevas plantillas, basada en vuestras

necesidades. Te invitamos a que seas creativos y

a que compartas  historias sobre cómo podéis ser

parte de este proceso sinodal. ¡Queremos oírte!

Para recoger y compartir las diferentes voces os

pedimos que utilices estos hashtags #synod

#listeningchurch. 

“el camino de la
sinodalidad es el

camino que Dios espera
de la Iglesia del tercer

milenio! 



P A P A  F R A N C I S C O

comunión | participación | misión
Por una Iglesia Sinodal
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Te compartimos hoy ejemplos de
plantillas con vosotros con la intención
de enviarte más en las próximas
semanas. ¡Permanecé atento!

Te animamos a crear un calendario para planificar

sus publicaciones en las diferentes plataformas. La

idea es generar más interacción, lo que llevará a

una mayor participación.

Te invitamos a compartir tu testimonio o tu

historia. ¡Ánimo! Comparte cómo tu parroquia o

comunidad está caminando y participando en este

sínodo, al hacerlo, puede ayudar a otras

parroquias/diócesis/comunidades a participar y

comprometerse también.

BUENAS PRÁCTICAS
PARA APROVECHAR AL

MÁXIMOMÁXIMO 
ESTOS MATERIALES 



En este viaje caminamos juntos.Te sugerimos la difusión en diferentes

canales. ¿Porque no fomentar un dialogo en sus comunidades locales a través

de vuestras plataformas? ¿Un podcast? ¿Un canal de YouTube? ¿Un boletín de

noticias? ¿Un blog? Inspírate en el mensaje de estos ejemplos de plantillas y

compartir esta hermosa noticia a todo el mundo. ¡Sé creativo!

Te animamos de todo corazón a vivir y descubrir el sínodo en tu comunidad

local y a utilizar estas plataformas de medios sociales para crear comunidades

sinodales. 

#IglesiaQueEscucha

comunión | participación | misión
Por una Iglesia Sinodal:



Consejos rápidos para producir
contenido original

Ten en cuenta tu audiencia (¿quiénes son?, ¿cuáles son sus necesidades?)

Ten en cuenta el mensaje - ¿Qué quieres decir?

¿Hay que compartir el tema de este sínodo?

¿Hay que invitar a todas las personas a participar en este Sínodo? 

¿Es importante compartir las voces de los demás?

¿Hay que compartir las palabras del Papa Francisco referente al Sínodo?

¡Cuenta tu historia! No hay mejor manera de llegar al corazón de las personas

compartiendo una historia verdadera, honesta y humilde. Necesitamos escuchar

estas historias para aprender, crecer, ayudarnos y caminar juntos en esta

misión de vida.




¡Crea una plataforma para tu comunidad si aún no la tienes! Es un lugar en el

que se pueden compartir pensamientos, preguntas, reflexiones, sobre este

Sínodo. Recuerde que estamos aquí para escuchar y así poder caminar juntos.

Dicha plataforma podrá ser un espacio para crear contenidos nuevos. 
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¿Cómo gestionar un eventual
comentario negativo? 
Como sabéis, en el mundo digital, muchas personas pueden hacer comentarios negativos en
algunas publicaciones. Pero como cristianos, tenemos el ejemplo perfecto (Jesucristo) de
cómo tratarnos y amarnos. Simplemente, no os asustéis si hay algunos comentarios negativos
en vuestra plataforma social y aprovechad esta oportunidad para reflexionar sobre lo que
Dios quiere que respondamos. Siempre debemos fundamentar nuestras respuestas en la fe. 
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DA UN PASO ATRÁS 

Y RESPIRA PROFUNDAMENTE




REZA!
No apresures la respuesta y pide otra opinión 

Responde al comentario si existe la
posibilidad de continuar el diálogo.



Recuerda que estás representando al cuerpo

de Cristo en la forma en que respondes
Sé sincero y transparente.



Ponte a disposición e interactúa

directamente con la persona que escribió el
comentario

Considera y evalúa tu contexto local .



Para fomentar la escucha del otro, es una
opción inteligente no borrar ningún

comentario ni discutir.  



No te tomes ningún comentario como algo
personal. Todos hacemos lo que podemos.








iSínodo

2023 
Temas Principales

A continuación, se presentan algunos de los principales temas
y tópicos articulados en el Vademécum y en el Documento
Preparatorio para el proceso sinodal. Estos temas pueden ser
puntos de partida útiles a la hora de desarrollar los medios de
comunicación social para su entorno local con el fin de
involucrar mejor a su comunidad en el proceso sinodal.
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Una Iglesia verdaderamente sinodal camina

junta, codo con codo, por el mismo camino hacia

la renovación en el Espíritu y el bien de todos los

hombres. 

Caminar juntos requiere un gran compromiso

para escuchar las voces de todos los que

componen el Pueblo de Dios, pero especialmente

de aquellos que a menudo han sido marginados, y

la apertura para discernir el camino hacia

adelante que renueva y vivifica proféticamente.

Compañeros de camino (Documento Preparatorio,

nº 1, 9, 20; Vademécum nº 1.3, 1.4, 5.3)

El proceso sinodal requiere que nosotros, como

Pueblo de Dios, escuchemos primero con el

corazón y la mente abierta a dónde nos llama el

Espíritu y discernamos a quiénes debemos

escuchar y qué pasos hay que dar para vivir

más plenamente nuestra misión.

La sinodalidad vivida sólo es posible a través del

enfoque de una Iglesia que escucha, abierta a

acoger y reflexionar sobre las experiencias

vividas por todos sus miembros, incluyendo el

hacer un espacio para los que a menudo son

excluidos y descartados: las mujeres, los

jóvenes, las víctimas de abuso sexual, los pobres

y vulnerables. 

Escuchar (Documento Preparatorio, nº 26, 30;

Vademécum nº 1.5, 5.3)

M O N S .  L U I S  M A R Í N  D E  S A N  M A R T Í N

"En el camino
sinodal, lo

más
importante es

el proceso,
porque ya es
el resultado".



El diálogo sinodal insiste en la contribución

abierta y honesta de todo el Pueblo de Dios.

Tanto al hablar como al escuchar debe estar

presente un profundo sentido de valentía y

apertura para acoger todo lo que el Espíritu

pueda hacer surgir.

La valentía debe ser también el fundamento del

proceso por el que el Pueblo de Dios discierne y

dialoga hacia la claridad, acogiendo todas las

aportaciones y trabajando juntos para revelar la

verdad del Espíritu. 

Hablar claro (Documento Preparatorio, nº 30;

Vademécum nº 2.3, 5.3)

El caminar juntos sólo es posible si se enraíza en

la escucha comunitaria del Evangelio por parte

de la Iglesia y en la celebración de la Eucaristía. 

Una Iglesia sinodal discierne cómo la oración y

la celebración litúrgica inspiran y potencian la

participación activa de la comunidad en nuestra

misión comunitaria. 

Celebración (Documento Preparatorio nº 30,

Vademécum 5.3)



El proceso sinodal llama a cada miembro del Pueblo

de Dios a participar por igual y a responsabilizarse

del método de escucha y de diálogo que el Espíritu

convoca. La participación de cada uno de los fieles es

necesaria para promover la misión de la Iglesia. 

Al igual que Jesús envía a los apóstoles y a la

multitud, también cada fiel está invitado a vivir una

sinodalidad que escuche las necesidades de la

comunidad y se comprometa con valentía en la obra

del Espíritu que actúa en el mundo.




Compartir la responsabilidad de nuestra misión común

(Documento Preparatorio, nº 20, 27, 30; Vademécum nº
5.3)

El proceso sinodal consiste en la invitación y la

experiencia de encuentro con la comunidad más

amplia del Pueblo de Dios, abarcando el diálogo con

los que están fuera de nuestra comunidad de fe y

cultural, con los de diferentes tradiciones de fe y con

toda la familia humana para promover el florecimiento

de todos. 

La llamada a "caminar juntos" nos invita a entablar

relaciones de escucha y diálogo que comprometan

realidades compartidas y diferentes, experiencias de

sufrimiento y alegría, para promover la colaboración

y fomentar la obra del Espíritu. 

Diálogo en la Iglesia y la Sociedad (Documento

Preparatorio, nº 23, 28, 29, 30; Vademécum nº 5.3)

communion | participation | mission
For a Synodal Church:



Mientras caminamos juntos en nuestro

camino sinodal, los frutos del diálogo con

y entre nuestros hermanos y hermanas de

diferentes denominaciones cristianas

pueden ayudarnos a ver al Espíritu

actuando en el mundo.

Una Iglesia que escucha, está abierta e

invita a la colaboración con las diferentes

denominaciones cristianas mientras

caminamos juntos hacia la unidad dentro

de la diversidad. 

Ecumenismo (Documento Preparatorio, nº
29, 30; Vademécum nº 5.3)

El Sínodo llama al Pueblo de Dios, en

toda su diversidad, a emprender juntos

un camino hacia una misión común para

dar testimonio del amor de Dios que

actúa en el mundo. 

Una Iglesia sinodal reconoce la llamada

de Dios a fomentar la corresponsabilidad

en la consecución de la misión. El Pueblo

de Dios debe examinar, conjuntamente,

cómo se ejerce la autoridad dentro de la

Iglesia y qué prácticas de trabajo en

equipo pueden adoptarse para

promover mejor la unidad de los

diferentes pueblos de la fe. 

Autoridad y participación (Documento

Preparatorio, nº 1, 30; Vademécum nº 5.3)



El camino sinodal no es sólo de escucha, sino

también de discernimiento, que nos invita a

"releer" las experiencias surgidas de nuestra

escucha para descubrir alegrías y desafíos,

intuiciones y oportunidades. 

El caminar juntos llama a la Iglesia a salir de

actitudes de autocomplacencia y a abrirse a la

escucha, al discernimiento y al diálogo con la

comunidad para llegar a un consenso que surja

del Espíritu y oriente al Pueblo de Dios hacia

nuestra misión. 

Discernir y decidir (Documento Preparatorio, nº 26,

30; Vademécum nº 2.3, 5.3)

La sinodalidad debe ser vivida y adaptada al

contexto local que compromete a todos en un

método de ser Iglesia que es guiado por el

Espíritu y que responde a la realidad del mundo

en el que existe. 

El camino sinodal es uno que está guiado por el

Evangelio y fundamentado en la Tradición y

requiere la participación equitativa de todos

aquellos en el Pueblo de Dios que participan en

la misión de la Iglesia para juntos, escuchar y

discernir la obra del Espíritu dentro del mundo.

Formarnos en la sinodalidad (Documento

Preparatorio, nº 25, 30; Vademécum nº 1.2, 5.3)

U S A N D O  L O S  T E M A S

P R I N C I P A L E S  D E L  S Í N O D O  E N

R E D E S  S O C I A L E Scommunion | participation | mission
For a Synodal Church:

Sr. Nathalie
Becquart

"La sinodalidad es la llamada de Dios
para la Iglesia del tercer milenio....

Es un cambio de cultura y un
movimiento hacia el protagonismo de

todo el pueblo de Dios".





"Espero la maduración
de un verdadero viaje

sinodal"

Card. Mario Grech
Secretario General del
Sínodo de los Obispos

Synod
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Elementos para composición

Fonts

Complementos

Colores

Beth Ellen

Schoolbell

Purisa

Finger Paint

Coming Soon

Providence Sans

Cardo

Kollektif
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PREVISUALIZACIÓN
DE LAS PLANTILLAS:

PERSONALIZA
HAZ CLICK AQUÍ PARA DESCARGAR LAS PLANTILLAS PERSONALIZABLES PARA TU ORGANIZACIÓN

https://www.canva.com/design/DAErXfAoEoY/H-4pAOKeHzul2ogQCRaaUw/view?utm_content=DAErXfAoEoY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton&mode=preview
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Hacia una
Comunicación

Sinodal
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