
La conversazione nello Spirito
Una dinamica di discernimento della chiesa sinodaleUna dinamica di discernimento della chiesa sinodale

Silenzio e PreghieraSilenzio e Preghiera

Ognuno interviene a turno a partire dalla 
propria esperienza e della propria preghiera, e 
ascolta con attenzione il contributo degli altri. 

“Prendere la parola e ascoltare”“Prendere la parola e ascoltare”

Silenzio e Preghiera iniziale, ascolto della Parola di DioSilenzio e Preghiera iniziale, ascolto della Parola di Dio

Affidandosi al Padre, conversando in preghiera con il Signore 
Gesù e mettendosi in ascolto dello Spirito Santo, ognuno prepara 
il suo contributo sulla questione su cui si è chiamati a discernere.

PREPARAZIONE PERSONALEPREPARAZIONE PERSONALE
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Si dialoga insieme a partire da quanto emerso in 
precedenza per discernere e raccogliere il frutto 

della conversazione nello Spirito: riconoscere 
intuizioni e convergenze; identificare discordanze, 

ostacoli e ulteriori domande; lasciare emergere 
voci profetiche. 

È importante che ciascuno possa sentirsi 
rappresentato dal risultato dei lavori. 

“A quali passi ci sta chiamando,
insieme, lo Spirito Santo?”

“Costruire� insieme““Costruire� insieme“

Preghiera finale di ringraziamentoPreghiera finale di ringraziamento

Ognuno condivide, a partire da ciò 
che gli altri hanno detto, ciò che 
più ha risuonato in lui/lei o ciò che 
ha suscitato in lui/lei più resistenze, 
lasciandosi guidare dallo Spirito Santo: 
«Quando, ascoltando, mi ardeva il 
cuore nel petto?»

“Fare spazio� agli “Fare spazio� agli 
altri e all’Altro”altri e all’Altro” 2
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